
Communion spirituelle
Mon Dieu, 

 je crois que tu es réellement présent 
 par le Saint-Sacrement de l’autel. 
 Je t’aime par dessus tout 
 et je désire ardemment 
 te recevoir en mon âme ; 
 mais, ne pouvant le faire sacramentellement, 
 viens au moins spirituellement 
 en mon cœur. 
 Et comme si je t’avais reçu, 
 je t’embrasse et m’unis totalement à toi. 
 Ô Seigneur, ne permets pas 
 que je me sépare de toi !


