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Introduction

Dans l'essai publié en octobre de cette année, nous avons médité sur les paraboles du 
Royaume comme critères de discernement de la spiritualité Regnum Christi. En 
poursuivant cette réflexion à l'approche de la solennité du Christ-Roi, nous voulons 
solliciter la grâce de faire nôtres les aspects du Royaume que l'Évangile nous suggère, en 
continuant à nous « revêtir du Seigneur Jésus-Christ ». (Rm 13, 14) 

Cette réflexion nous aide à mesurer l'enracinement de l'Évangile dans nos vies et à 
discerner les moyens par lesquels la mission peut continuer à se développer selon ces 
principes, plutôt que de se replier uniquement sur des thèmes d'efficacité et de logique 
humaine. Lorsque nous sommes attentifs aux conseils que le Christ nous donne, nous 
pouvons être certains que « Le Royaume de Dieu est au milieu de vous. » (Lc 17, 21) C'est un 
Royaume qui est comme le blé parmi l'ivraie, une graine de moutarde, le levain dans la 
pâte, et un trésor découvert dans un champ.

En fin de compte, le Saint-Père nous rappelle : « Le discernement est avant tout un don de 
Dieu, qu'il faut toujours demander, sans jamais prétendre à l'expertise et à l'autosuffisance. 
Seigneur, donne-moi la grâce de discerner, dans les moments de la vie, ce que je dois faire, ce 
que je dois comprendre. » (Pape François, Catéchèse sur le discernement, 14)

Dans les Évangiles, le Christ mentionne également ce que le Royaume n'est pas censé 
être. Ainsi, dans les premiers jours de cette neuvaine, nous avons décidé de préparer le 
terrain pour ces principes en réfléchissant à plusieurs autres idées que l'Évangile offre sur 
le Royaume de Dieu : un royaume qui n'est pas de ce monde, qui n'est pas passif, qui n'est 
pas fondé sur des biens terrestres, ni par des serviteurs, ni par quiconque désire être 
servi. Cela nous conduit directement aux quatre paraboles que nous avons mentionnées 
précédemment. En priant avec tous ces passages d’Évangile qui décrivent le Royaume, 
puissions-nous être mieux préparés à nous mettre au service du Christ-Roi.

Note pratique : La neuvaine se compose d'un appel et d'une réponse d'ouverture, suivis du 
verset de l'Évangile correspondant, d'un moment de silence et d'une réflexion facultative qui 
peut être dite à haute voix ou faire l'objet d'une réflexion individuelle. La prière finale et 
l'invocation sont ensuite prononcées.



V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un royaume qui n'est pas de ce monde

« Jésus déclara : Ma royauté n’est pas de ce monde ; si ma royauté était de ce monde, j’aurais des 
gardes qui se seraient battus pour que je ne sois pas livré aux Juifs. En fait, ma royauté n’est pas 
d’ici. Pilate lui dit : Alors, tu es roi ? Jésus répondit : C’est toi-même qui dis que je suis roi. Moi, je 
suis né, je suis venu dans le monde pour ceci : rendre témoignage à la vérité. » 
Jn 18, 36-37

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Royaume du Christ est « consacré dans la vérité », composé de ceux qui sont mis à part, 

désireux d'aller au-delà de la logique humaine et des sécurités pour vivre selon la logique du 

Royaume. En vivant dans la vérité, nous sommes capables de vivre avec une foi, une joie, une 

paix et une confiance qui ne viennent que de lui.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:
Seigneur Jésus, tu as voulu que tes disciples soient dans le monde mais pas du monde. 
Conduis-nous sur ton chemin pour que nous restions fidèles à notre identité et à notre 
charisme, en devenant des témoins de la vie du Royaume que tu désires pour nous. Par le Christ 
notre Seigneur..

R/ Amen.

V/ Christ, gouvernant avec vérité et intégrité,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 1
Vendredi 17 novembre 2023  
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume qui n'est pas passif

« Quiconque se déclarera pour moi devant les hommes, moi aussi je me déclarerai pour lui 
devant mon Père qui est aux cieux. Mais celui qui me reniera devant les hommes, moi aussi je le 
renierai devant mon Père qui est aux cieux. Ne pensez pas que je sois venu apporter la paix sur 
la terre : je ne suis pas venu apporter la paix, mais le glaive. » 
Mt 10, 32-34

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ était un homme d'action. Il n'a pas craint d'aller de l'avant, même lorsque des pressions 

extérieures auraient pu l'inciter à reculer et à être moins controversé. Dans le Christ, nous 

trouvons le modèle d'une prudence qui n'est pas passive, mais plutôt d’une prudence décisive 

qui cherche ce qu'il y a de mieux pour le Royaume. 

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, tu n'as pas pris le chemin le plus facile de la moindre résistance. Accorde-nous le 

courage d'aller de l'avant, en nous mettant nous-mêmes au défi et en mettant au défi ceux qui 

nous entourent. Dissipe l'indécision qui vient de la peur, en nous comblant au contraire 

d’inspiration, de  paix et de la générosité de l'Esprit Saint. Par le Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant dans son zèle pour les âmes,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 2
Samedi 18 novembre 2023 
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume qui n'est pas bâti sur des biens terrestres.

« Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui. 
Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. Il disait :  Heureux les pauvres de cœur, car le royaume 
des Cieux est à eux. » 
Mt 5, 1-3

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ a envoyé ses disciples en mission avec uniquement le strict nécessaire. Il est parfois 

facile pour nous de nous laisser entraîner par les exigences et les contraintes pratiques de la 

mission. En plaçant les disciples dans une dépendance totale de la providence de Dieu, le Christ 

leur rappelle que ce ne sont pas eux qui accomplissent la mission, mais que c'est la grâce et la 

puissance de Dieu qui agissent à travers eux et les soutiennent.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:
Seigneur Jésus, augmente en nous le désir des biens spirituels, afin qu'en nous détachant des 
créatures de cette terre, nous aspirions plus ardemment aux trésors de ton Royaume. Par le 
Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Le Christ, régnant dans sa pauvreté,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 3
Dimanche 19 novembre 2023 
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume qui n'est pas construit par des serviteurs

« Je ne vous appelle plus serviteurs, car le serviteur ne sait pas ce que fait son maître ; je vous 
appelle mes amis, car tout ce que j’ai entendu de mon Père, je vous l’ai fait connaître. Ce n’est pas 
vous qui m’avez choisi, c’est moi qui vous ai choisis et établis, afin que vous alliez, que vous 
portiez du fruit, et que votre fruit demeure. Alors, tout ce que vous demanderez au Père en mon 
nom, il vous le donnera. »
Jn 15, 15-16

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ nous rappelle sans cesse que son Royaume est régi par l'amour et non par la 

domination ou le pouvoir. De même, notre quête pour instaurer le Royaume ne se caractérise 

pas par une démonstration de force, mais par la charité et le respect, avec un intérêt sincère 

pour le bien de l'autre.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, tu nous as appelés à être proches de toi d'une manière particulière à travers 

notre spiritualité du Règne. Enflamme nos cœurs de ton amour et donne-nous ta 

compréhension et ta charité envers nos frères et sœurs. Par le Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant avec amour,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 4
Lundi 20 novembre 2023 
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume de ceux qui ne cherchent pas à être servis, mais à servir

« Jésus les appela et dit : Vous le savez : les chefs des nations les commandent en maîtres, et les 
grands font sentir leur pouvoir. Parmi vous, il ne devra pas en être ainsi : celui qui veut devenir 
grand parmi vous sera votre serviteur ; et celui qui veut être parmi vous le premier sera votre 
esclave. Ainsi, le Fils de l’homme n’est pas venu pour être servi, mais pour servir, et donner sa vie 
en rançon pour la multitude. » 
Mt 20, 25-28

(moment de silence)

RÉFLEXION

Dans le Royaume du Christ, servir c'est régner, et le premier attribut du charisme est le service. 

Le Christ a constamment montré à ses disciples, par son ministère et sa prédication, qu'il 

introduisait une nouvelle vision du monde dont le centre était la charité. Telle est la radicalité de 

l'Évangile.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, en nous appelant à construire ton Royaume, tu nous as appelés à servir de 

nombreuses personnes ; accorde-nous la générosité et l'humilité de nous donner pour le 

Royaume, même lorsque la mission est parfois difficile ou que notre service passe inaperçu, 

confiants qu'il te plaît. Par le Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant par le service,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 5 
Mardi 21 novembre 2023   
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume qui est blé au milieu de l'ivraie

« Laissez-les pousser ensemble jusqu’à la moisson ; et, au temps de la moisson, je dirai aux 
moissonneurs : Enlevez d’abord l’ivraie, liez-la en bottes pour la brûler ; quant au blé, ramassez-le 
pour le rentrer dans mon grenier. » 
Mt 13, 30

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ a attendu le moment opportun pour tout ce qu'il a accompli. Il est arrivé à un moment 

précis de l'histoire. Il a mené une vie cachée pendant de nombreuses années. Sa vie publique 

s'est déroulée à des moments précis et selon des modalités particulières. S'il est notre Roi, nous 

devons apprendre à faire confiance à sa chronologie et à son dessein.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, aide-nous à accepter les circonstances que tu places devant nous dans notre 

vie, sachant que nous devons apprendre à accepter le mauvais avec le bon. Nous te remercions 

pour tous les dons que tu nous as accordés, et nous recherchons la compréhension qui vient de 

l'Esprit Saint, afin que nous puissions devenir des instruments par lesquels tu peux transformer 

même les situations les plus douloureuses et les plus difficiles en moments de grâce. Par le 

Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant avec patience,
R/ Que ton règne vienne !

Jour 6
Mercredi 22 novembre 2023   
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un royaume, comme une graine de moutarde

« Le royaume des Cieux est comparable à une graine de moutarde qu’un homme a prise et qu’il 
a semée dans son champ. C’est la plus petite de toutes les semences, mais, quand elle a poussé, 
elle dépasse les autres plantes potagères et devient un arbre, si bien que les oiseaux du ciel 
viennent et font leurs nids dans ses branches. » 
Mt 13, 31-32

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ-Roi a lui aussi été un petit enfant sans défense, incapable de marcher seul. C'est lui qui 

nous montre comment répondre à l'appel à la noblesse que nous portons en nous, notamment 

en nous révélant notre dignité d'enfants de Dieu.

PRIÈRE DE CONCLUSION
V/ Prions:
Seigneur Jésus, reconnaissant notre petitesse, nous venons devant toi pour te demander de 
guider nos pas sur le chemin de la sainteté, même si nous nous en sentons indignes. En 
devenant des fils et des filles de ton Royaume plus dociles, montre-nous la vérité de notre 
vocation par laquelle tu te fais toujours plus présent en nous et par nous dans le monde. Par le 
Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant avec patience,
R/ Que ton règne vienne !

Jour 7
Jeudi 23 novembre 2023 
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un royaume qui est comme le levain dans la pâte

« Le royaume des Cieux est comparable au levain qu’une femme a pris et qu’elle a enfoui dans 
trois mesures de farine, jusqu’à ce que toute la pâte ait levé. » 
Mt 13, 33

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ a envoyé ses disciples parmi les personnes pour être ses représentants et ses témoins. 

Après avoir appris de lui, nous devons être prêts à sortir et à témoigner d'une vie qui a été 

transformée par lui, en commençant par les plus petites choses qui peuvent réellement devenir 

transformatrices, en particulier lorsque notre exemple commence à toucher les autres. 

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, enseigne-nous la valeur de te rendre présent où que nous soyons, en devenant 

le levain dans la société, capables d'apporter de nombreux changements sans attirer l'attention 

sur nous-mêmes. Garde-nous fidèles à notre vocation de fils et de filles de l'Église et de 

membres de ton Royaume. Par le Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ, régnant dans notre vie quotidienne,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 8
Vendredi 24 novembre 2023 
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V/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.  
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois.

V/ Au Seigneur appartiennent la terre et sa plénitude, le monde et tout ce qu'il contient. C'est lui 
qui les a posés sur les mers ; sur les eaux, il les a affermis.
R/ Venez, adorons Jésus-Christ, le Roi des rois. 

Un Royaume qui est le trésor caché dans un champ

« Le royaume des Cieux est comparable à un trésor caché dans un champ ; l’homme qui l’a 
découvert le cache de nouveau. Dans sa joie, il va vendre tout ce qu’il possède, et il achète ce 
champ. » 
Mt 13, 44

(moment de silence)

RÉFLEXION

Le Christ est convaincu de la bonté de Dieu et s'est engagé dans la mission que lui a confiée son 

Père céleste. Chaque instant est une nouvelle occasion de demander les dons de la foi et de la 

confiance pour répondre à l'appel qui nous est donné, dans un esprit de générosité.

PRIÈRE DE CONCLUSION

V/ Prions:

Seigneur Jésus, viens dans nos cœurs et enseigne-nous la joie du Royaume qui vaut la peine de 

tout donner et de ne rien garder. Aide-nous à imiter l'esprit avec lequel tu t'es donné à la 

mission, sachant que cela peut nous unir à toi, notre véritable récompense. Par le Christ notre 

Seigneur.

R/ Amen.

V/ Christ notre Roi,
R/ Que ton Règne vienne !

Jour 9
Samedi 25 novembre 2023    
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