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          Services par e-mail

          Regnum Christi vous offre un accompagnement au quotidien

        

        
          
            
              
                
              

            

            
              
                
              

            

            
              
                
              

            

          

          
            
                Une fois par mois, la lettre d'information et de formation de Regnum Christi
 
            

            
                Chaque matin, la Méditation sur l'Évangile du Jour
 
            

            
                Chaque jeudi, toutes les méditations de la semaine suivante
 
            

            
                Chaque semaine la catéchèse du pape François en français
 
            

            
                Chaque semaine la Lectio Divina des lectures du dimanche
 
            

          

          
          
            Merci de m'abonner
             
 Loading... 
          

          
        

      

      
        
          Merci pour votre inscription!

          Informations complétées avec succès. Merci ! 
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            « Jésus j'ai confiance en toi ! »

Homélie du 
            	                    [image: « Jésus j'ai confiance en toi ! »  Homélie du P. Benoît Devos 2e Dimanche de Pâques (B) ( avec baptêmes)  « Je n'en suis pas sûr ! » Une petite expression que nous utilisons souvent. Au sujet de choses banales sans grande importance : A-t-on mis du sel dans les pommes de terre ? Je n’en suis pas sûr !  La météo prévoit-elle du beau temps pour aujourd’hui ? Je n’en suis pas sûr ! Un cycliste belge gagnera-t-il la course Paris-Roubaix aujourd’hui ? Je n’en suis pas sûr ! Mais ce même doute peut aussi se manifester au sujet des choses les plus importantes et essentielles de notre vie :  Est-ce que je suis aimé ? Je n’en suis pas sûr ! Avec ma prière qui ne semble jamais être exaucée, est-ce que Dieu m’écoute ? Je n’en suis pas sûr ! Dans ma maladie, avec les épreuves sans fin dans ma vie, est-ce que Dieu existe réellement ? Je n’en suis pas sûr ! C’est l’expérience de notre cher apôtre Saint Thomas dans l’évangile de ce dimanche de la Divine Miséricorde. C’était le seul apôtre des douze qui était sorti de la maison verrouillée par peur le jour de Pâques. Supposons que c’était le seul qui ne craignait pas de sortir et qui a pris le risque d’aller faire des courses pour nourrir ses frères. De retour, il trouve les onze apôtres en état de « soirée de louange » débordant de joie pour avoir rencontré leur Maître ressuscité. Et pour lui qui a fourni un effort : rien ! Pas de gratitude en retour, pire, il est même exclu de la première apparition de son Maître ressuscité. Mais le Christ est-il vraiment ressuscité ? La réponse de Thomas : « Je n’en suis pas sûr ! Si je ne mets pas mon doigt dans la marque des clous, non, je ne croirai pas ! » Durant toute une semaine, Thomas a dû souffrir de sa déception, de ses frustrations, et se sentir tout seul, comme exclu de la joie des autres apôtres. Pourquoi lui ? Pourquoi moi ? Il ne se rend pas compte de la contradiction dans son refus de croire : le jour où il pourra mettre son doigt dans les trous des clous, il n’aura pas la foi car devant l’évidence il ne s’agit plus d’avoir foi.  Retrouvez l'intégralité de l'homélie sur notre page Facebook (lien en bio)]
        
    



    
        
            Chers amis,

Avec grande joie, nous vous annonçon
            	                    [image: Chers amis,  Avec grande joie, nous vous annonçons l’ordination diaconale du Fr. Jérôme Dejoie à Notre-Dame de Boulogne le dimanche 30 juin prochain.  Vous êtes tous très chaleureusement invités !  #regnumchristi #légionnairesduchrist]
        
    



    
        
            Prier avec sainte Thérèse 

Retraite annuelle en
            	                    [image: Prier avec sainte Thérèse   Retraite annuelle en Belgique  Du 8 au 10 mars derniers, les membres et amis de Regnum Christi venus de France, du Luxembourg et de Belgique ont participé à la retraite annuelle prêchée par le P. Pedro Barrajón et le P. Alejandro Páez. La retraite « Prier avec sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus » était inspirée par l’exhortation apostolique C’est la confiance du pape François.  Voilà déjà plusieurs années que je n'avais pas fait de retraite en silence, happé par la vie de famille et le travail. Quelle grâce de prendre ce temps avec le Seigneur ! Les enseignements parlaient au cœur, les occasions de prière et de recueillement étaient nombreuses et la lecture de la vie des saints époux Martin pendant les repas très édifiante. C'est avec un cœur renouvelé que nous sommes rentrés chez nous, bien décidés à mettre cette retraite à notre programme annuel.  Thierry et Chantal Cuchet  Comme de nombreuses personnes happées par un quotidien extrêmement chargé à tous points de vue, nous étions à bout de souffle. J’ai proposé cette retraire à Jacques à l’occasion de son anniversaire et comme il l’a si bien exprimé ce fut le « meilleur cadeau de sa vie ! » Nos âmes avaient besoin de respirer et vous nous avez apporté le souffle dont nous manquions ! Se souvenir que nous sommes accompagnés, que nous sommes aimés c’est renoué avec la Confiance. Cette retraire silencieuse aura fait parler nos cœurs et nos esprits ! Un grand merci à Padre Pedro Barrajón, Padre Alejandro Páez et à toutes les personnes qu’il nous a été donné de rencontrer. En effet que de grâces reçues !   Jacques et Marie-Hélène  #regnumchristi]
        
    



    
        
            Nous sommes passés de la nuit la plus sombre de l
            	                    [image: Nous sommes passés de la nuit la plus sombre de l’histoire à la nuit la plus lumineuse de toute éternité  Homélie du P. Benoît Devos  Vigile Pascale (B)  En 3 jours, nous sommes passés de la nuit la plus sombre de l’histoire à la nuit la plus lumineuse de toute éternité. Une journée de pluie, larmes du ciel, a séparé la nuit des ténèbres où Dieu a transpiré des gouttes de sang d’angoisse, de cette nuit éclatante de lumière par l’explosion d’un tombeau à Jérusalem d’où en est sorti le Christ ressuscité ! Jésus s’était présenté lui-même comme le Chemin, la Vérité, la Vie et la Lumière du monde. Sa résurrection et la marée des petites flammes de vos bougies cette nuit en sont devenues la preuve. Jésus Christ est ressuscité et vivant aussi dans ses membres, vous tous, les baptisés. La lumière du Christ, acclamée trois fois pendant la procession, a brillé sur vos visages. La nuit à peine commencée, est déjà arrivée à sa fin car le soleil s’est déjà levé !  Pâques est célébrée à la première pleine lune du printemps. Mon père, gynécologue à la retraite, disait toujours qu’il y avait plus de naissances pendant les nuits de pleine lune. En lien ou pas, mais la nuit de Pâques, nuit de pleine lune, est la nuit où notre mère l’Eglise connaît le plus de naissances dans le monde entier. Rien qu’en France, cette nuit, notre mère enfantera 12000 enfants, des catéchumènes qui vont renaître à la vie en sortant des eaux du baptême comme sortant des liquides amniotiques. [7 135 adultes (en augmentation de 31 %) et 5 025 adolescents (en hausse estimée à 50 %)]   Parmi nous, nous avons 6 jeunes, tous famille, frères et sœurs, cousins ou cousines qui entreront par le baptême dans une nouvelle famille plus large. Non, pas dans une belle famille, côté froide, mais dans la famille de Dieu, dans la famille de tous les saints et de tous les baptisés, enfants de Dieu. La seule famille qui est toute belle où toutes les côtés sont chaudes !   Retrouvez l'intégralité de l'homélie sur notre page Facebook (lien en bio)  #pâques #homélie]
        
    



    
        
            « Nous ne fuyons pas le monde »

Deux jeunes All
            
	                
	            	                    [image: « Nous ne fuyons pas le monde »  Deux jeunes Allemands ont participé à la candidature des Légionnaires du Christ au noviciat européen de Madrid. Dans cette interview, ils nous expliquent les raisons de leur démarche et ce qui les a attirés.  Dans un monde en mutation, où la recherche du sens et de l’authenticité de la vie se fait de plus en plus pressante, deux jeunes Allemands se sont mis en route pour répondre à un appel. Pour eux, il s’agit plus qu’une décision. Au sein du noviciat des Légionnaires du Christ, ils explorent les questions fondamentales : qui sont-ils ? Qui veulent-ils devenir ? Qui est Dieu ? Qu’a mis Dieu dans leur cœur ?  Elias Hamperl, 22 ans, et Côme Pistner, 21 ans témoignent de leur séjour au noviciat de Madrid. C’est à la fin du mois d’août 2023 qu’ils ont commencé cette période de discernement vocationnel avec un autre jeune homme originaire d’Italie.  Retrouvez l'interview avec Côme et Elias sur notre site internet : https://www.regnumchristi.fr/]
        
    



    
        
            « Les Légionnaires du Christ et Regnum Christi t
            
	                
	            	                    [image: « Les Légionnaires du Christ et Regnum Christi travaillent sur le plan pastoral avec des groupes d'âge très différents. Dans toutes les activités et œuvres, il est important pour nous de créer des espaces sûrs pour tous les participants, en particulier pour ceux qui ne peuvent pas les assurer eux-mêmes » explique le P. Valentin Gögele, LC, sur l'importance du Quatrième rapport annuel de la congrégation sur les engagements pris en matière de soutien aux victimes d'abus et de création d'espaces sûrs. « C'est pourquoi un travail de prévention permanent à tous les niveaux est absolument nécessaire pour pouvoir continuer à apporter notre contribution de manière crédible et commune dans l'Église et la société. »  Avec ces rapports annuels, nous voulons rendre compte publiquement, une fois par an, de notre travail, de nos priorités, de nos défis et de nos engagements dans ce domaine. Selon le rapport annuel actuel, 2023 ne recense aucune accusation ni plainte contre des membres de la congrégation des Légionnaires du Christ concernant d'éventuels cas de violence ou d'abus sexuels sur le territoire d’Europe occidentale et centrale.  Vous trouverez le rapport complet sur notre site web.  https://www.regnumchristi.fr/publication-du-quatrieme-rapport-annuel-verite-justice-et-guerison/]
        
    



    
        
            « Transmettre la lumière, la chaleur, la paix et
            
	                
	            	                    [image: « Transmettre la lumière, la chaleur, la paix et l’encouragement de Dieu aux personnes et aux familles qui viennent à nous »  La Direction générale des Légionnaires du Christ à Rome a officiellement annoncé le renouvellement du mandat du P. Valentin Gögele, LC, en tant que supérieur provincial pour notre province d'Europe occidentale et centrale pour une nouvelle période de trois ans. Elle a également annoncé la désignation des nouveaux membres du Conseil provincial.  Lire l'article sur notre site internet  https://www.regnumchristi.fr/nominations-du-provincial-et-de-son-conseil/   #légionnairesduchrist]
        
    



    
        
            Ce grain de blé qui est votre vie

Homélie du P.
            	                    [image: Ce grain de blé qui est votre vie  Homélie du P. Benoît Devos 5e Dimanche du Carême (B)  "Les Juifs exigent des signes, les Grecs recherchent la sagesse, mais nous au contraire, nous prêchons le Christ crucifié". Cette constatation de Saint Paul, nous l'avons écoutée à la messe il y a à peine deux semaines. Aujourd'hui, l'Evangile nous raconte justement comment les Grecs cherchent la sagesse partout. Des Grecs sans frontières se mettent en route jusqu’à Jérusalem pour s’instruire. Ouverts d’esprit, ils ont entendu parler de ce Jésus qui enseigne avec autorité, pas comme les autres maîtres, et ils veulent connaître Jésus, le rencontrer. Pour cela, ils devront passer le cordon de sécurité formé par les apôtres. Ils commencent à parler avec Philippe et André, les deux seuls disciples qui se débrouillent en grec comme des Français qui se débrouillent en anglais. Ces Grecs, ces païens, insistent : "Nous voulons voir Jésus !”   Jésus ne va pas directement à la rencontre de ces grecs pour mener une interview, pour serrer des mains en souriant devant les caméras avec un sourire dentifrice et éventuellement laisser quelques signatures au feutre permanent sur leurs tee-shirts. Non, Jésus veut éviter la curiosité extérieure ou superficielle. Il transmet sa réponse par téléphone arabe. La réponse de Jésus à tous ceux qui le cherchent est sa glorification. Son heure est venue ! "Si le grain de blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul, mais s'il meurt, il porte beaucoup de fruits."  On peut adapter l’histoire de Jules Verne dans son roman "l'île mystérieuse" aux scouts : cinq scouts SUFs sont totalement perdus sur une ile déserte et inconnu devant le défi de survivre. Cela n’arrive jamais que des scouts sufs se perdent … Au moins chez Don Bosco   Retrouvez l'intégralité de l'homélie sur notre page Facebook (lien en bio)  #homélie #Carême #légionnairesduchrist #méditation #graindeblé]
        
    



    
        
            📷 A la CROIXsée des chemins.

Au fond de la va
            	                    [image: 📷 A la CROIXsée des chemins.  Au fond de la vallée de Samoëns, ce calvaire à Saint Sixt Fer à Cheval (74) semble gardé par l’archange St. Michel. Le Christ en croix n’y est pas représenté. Est-ce parce que l’archange nous montre que le chemin vers Jésus au Ciel, dont il garde la porte, passe par la Croix ?  Bon chemin vers Pâque !   📷 Partagez vos photos avec nous ! 👇  Les croix dont nos fronts ont été marqués mercredi des cendres nous rappellent que notre chemin vers le Christ s’assimile à celui qu'il a suivi en portant sa croix jusqu’au Golgotha.  En ce temps de Carême, nous vous proposons de contempler ce mystère à travers quelques-uns des nombreux calvaires qui se hissent à la croisée des chemins de nos campagnes où à l'entrée de nos villages, signes de la foi qui a porté ceux qui nous ont précédés, qui nous rappellent que la croix mène à la résurrection.   Nous publierons VOS PHOTOS glanées ici et là, au détour des chemins. Envoyez-les-nous par message privé en indiquant :   📍Lieu-dit et département © Nom que vous souhaitez utiliser pour le droit d'auteur de la photo.  #CROIXseedeschemins #RegnumChristi]
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  Nous utilisons des cookies sur ce site pour améliorer votre expérience d'utilisateur.
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